Ce que je souhaite faire :
Sur le mot Essais j’ai mis une note en bas de page. Dans la note je fais référence à la page concernée par le mot choisi. Je ne souhaite pas mettre de lien mais seulement une indication.
Je souhaite que dans la note apparaisse automatiquement le numéro de la page choisie, ici Essais Voir page 2.
Et si j’intercale une autre page entre les deux, la note devient Voir page 3
Est-ce que c’est possible et si oui comment faire ?
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Essais[footnoteRef:1] [1:  Voir page 3] 
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